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Qfos pratiques.

Le Patronage de 'Enseignement

Laique de Montlucon

Association de type loi 1901, créée en 1913 :

-Agréée Jeunesse et Education Populaire,
au titre de 'engagement de Service Civique,

Sports et Education Nationale
-Habilitée BAFA pour la région AURA
-Reconnue d'intérét général en 2001

-Séjours de vacances labéllisés “colos apprenantes”

Notre projet éducatif

Agir pour la laicité
Pour garantir la diversité et le vivre ensemble, le Patro veille
dans chacune de ses actions, au respect de chaque individu,
quelles que soient son origine et/ou sa religion.

Développer la citoyenneté
Dans chaque action, le Patro pose les bases de la citoyenneté a
travers la civilité. Il développe 'éducation a 'environnement et
au développement durable. Le Patro veille a ce que les lois soient
respectées, tout en privilégiant un comportement actif et la
solidarité de chacun dans la réalisation d'un projet commun.

Faire vivre la mixité
Le Patro ouvre 'accés de ses activités au plus grand nombre,
sans aucune disctinction. Il veille a I'égalité et a la diversité qui
permettent de construire en développant la tolérance. Il favorise
a tout niveau la mixité et I'égalité. Il encourage les
comportements de respect mutuel.

Encourager I'autonomie et la responsabilisation
Dans ses actions, le Patro favorise la socialisation et
I'émancipation qui conduisent chacun a prendre sa place dans un
groupe, a penser et a faire par soi-méme. Il encourage la prise
d'initiative et la responsabilisation a chaque niveau
d'apprentissage.

Transmettre
La transmission est un des fondements du Patro, elle est inscrite
dans son histoire. Le Patro véhicule ses valeurs et transmet ses
savoirs par la pratique des actions éducatives et de maniére plus
théorique a travers ses formations. Le Patro participe ala
construction d'un citoyen respectueux, ouvert,
responsable, acteur de sa vie.



CAP TRONCAIS

Centre d'Activités du Patro

LA BASE ESTIVALE

Au camping Champ fossé
dans un espace privé et aménagé

La base estivale propose une soixantaine de
couchages en tente de 2 a 5 places.

Elle dispose d'un barnum avec une dalle pour la
cuisine, de quatre barnums pour la restauration
et les activités, d'un bloc sanitaire réservé
uniquement pour nos séjours avec des espaces
dédiés aux filles, aux garcons et aux animateurs.
Elle est aménagée d'un local équipé d'une machine
alaver, et propose un coin jardin et détente.

MAISON CANTONNIERE

Au coeur de la forét de Troncais

La maison cantonniere accueille
les groupes d’enfants ou d’ados uniquement
pour des séjours spécifiques (péche, cuisine...).
Elle est équipée d'un coin cuisine,
d'une salle commune, de douches et WC.
Des tentes pour le couchage
sont attenantes au gite.
Les groupes sont en autonomie
et gérent les repas.




BIVOUAC
Des bivouacs peuvent étre organisés lors des
séjours, suivant le theme et I'dge des enfants.
A ces occasions, nos groupes partent
quelques jours sur un lieu extérieur.
Les sites sont équipés de tentes, de barnums,
de sanitaires et d'un coin vaisselle.
En cas d'intempéries, une salle de
rapatriement est mise a disposition.

CAP Troncais / Base estivale

Les repas sont préparés sur place,
par un cuisinier diplomé et expérimenté,
dans une cuisine aménagée aux normes
de la restauration collective.
Les repas sont équilibrés, variés
et adaptés aux activités des enfants.
Des paniers repas peuvent étre pris pour
des sorties a la journée.

Le petit déjeuner est sous forme de buffet.
Il est varié, complet, et se compose de:
boissons chaudes et froides, pain, beurre,
céreéales, fruits, jus de fruits, yaourts,
miel et confiture.

Les goliters sont variés : pain, chocolat,
miel ou confiture, boisson, gateaux, fruits...
Les régimes alimentaires particuliers
sont pris en compte. Il est important de
nous en informer des l'inscription.




L'équipe est expérimentée et diplomée.
Elle est composée d'un directeur, d'un économe
et d'animateurs formés au BAFA
(dont qualification surveillant de baignade,
canoé-kayak et secourisme...).

Les activités spécifiques sont encadrées
par des prestataires locaux diplomés d’état.
Des créneaux a la piscine du camping
sont résérvés pour nos séjours et sont encadrés
par 1'un de nos surveillants de baignade.
Les baignades a l'étang sont surveillées
par un MNS et un BNSSA, avec une zone
aménagée pour les groupes.

C'est au coeur de la forét de Troncais, plus belle
chénaie d'Europe, pres des étangs de Troncais
et de la commune de Saint-Bonnet-Trongais,
que le Patro propose d’accueillir vos enfants
en séjours de vacances.

Les équipes mettent tout en oeuvre
dans le respect des mesures sanitaires en vigueur
pour permettre aux enfants de passer
des vacances inoubliables.

Afin de garder
un cadre de vie de qualité,
suivant I'dge ou de la thématique,
chaque séjour accueillera
de 16 a 40 enfants.




Les enfants pratiquent des activités variées au
quotidien selon la thématique du séjour.
Nous profitons de ce cadre entre forét et campagne
pour leur faire découvrir de nouvelles activités.
Les groupes peuvent faire du vélo en pleine forét,
des grands jeux a théme, découvrir la nature,
se baigner a l'étang, en riviére ou a la piscine,
sans oublier les traditionnelles veillées
au coin du feu.

Suivant le théme de la colo,
des activités spécifiques peuvent étre proposées :
canoé kayak, cani-rando, équitation,
accrobranche, péche, cuisine...

D’autres sorties et visites
peuvent étre organisées pour découvrir
le territoire de I'Allier (fermes pédagogiques,
chdteaux, parcs a themes, milieux naturels...).

Les activités sont construites en
ayant toujours un intérét éducatif et
sont adaptées al'dge et au rythme des enfants.

Nous orientons majoritairement
les activités sur 'environnement
pour initier les enfants a son respect et
aux plaisirs de pleine nature.

Nous accordons également une
importance aux activités culturelles,
sportives ou artistiques.
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Saint-Bonnet-Troncais

Allier (03)
Puy de DOme (63)

Ca glisse au Mont—Dore
Tout schuss au Sancy

Les ados font du ski
de 585 3 630

*Le transport et le matériel spécifique sont compris

dans le prix du séjour.

Au programme:



Patr’ Olympia

Base estivale

410€

Ou 7 au 13 juillet 2024
7112 ans

Bienvenue au temple de "Bazesti" !

De l'antiquité a la veille des JO, dans les arénes comme
sur le terrain, 40 athlétes venus de tous pays vont
voyager dans le temps au cceur des valeurs de
I'Olympisme.

Leur but : Remporter des épreuves sportives, des défis
en tous genres, seul ou en équipe, pour atteindre le
podium et soulever la célebre coupe “Patr'Olympia”,
symbole de paix et d'union.

Au programme :
Sports individuels et collectifs, navigation,

baignade, défis, grands jeux,
feu de camp...

Base estivale

Les Z'adozap

Ou 14 au 20 juillet 2024
13/ 16 ans

Zappe et GOOOOO!

De Top Chef a Téléfoot en passant par The Voice,
zappe de chaine en chaine et change d’émission
suivant tes envies.

Des défis, des pubs, des moments “chill” et une
programmation quotidienne agrémenteront cette
semaine de folie.

Avec tes potes deviens la génération 3.0 !

Au programme :
Activités au choix, grand jeu sur les

réseaux sociaux, jeux télévisés,
baignade, moments de détente, veillées... 7



https://www.ideeslogan.com/recherche/mot/la.html
https://www.ideeslogan.com/recherche/mot/generation.html

Rendez-vous en terre
sauvage

Base estivale

Ou 21 au 27 juillet 2024
7/12 ans

Jeune aventurier, prépare ton sac a dos, tes jumelles,
ta boussole et explore les terres inconnues de
I'emblématique forét de Troncais.

Dans les bois ou sur l'eau, pars a la recherche
d’indices, observe les animaux, découvre les plantes
et fabrique des objets utiles a la survie en milieu
sauvage.

Seras-tu au rendez-vous pour 'aventure ?

Au programme :
Technique de survie, canoé,

construction de cabanes, grands jeux,
baignade, feu de camp...

Base estivale

Le trésor de Barberousse

Ou 28 juillet au 3 aout 2024
7/12 ans “10€

Tous a l'abordage !!!

Plonge-toi dans l'univers de la piraterie. Embarque
sur le navire du capitaine Barberousse pour vivre une
aventure remplie d'épreuves et de découvertes sur la
terre comme sur les flots.

Quitte les eaux calmes, hisse le pavillon noir et explore
I'lle de Trongais a la recherche de nombreux trésors.

Au programme :
Navigation, joutes de pirates,

chasse aux trésors, déguisements,
8 baignade, feu de camp...




Troncais Express’

Base estivale

Ou 4 au 10 aolt 2024
13/ 16 ans

Apres la saison du “Joker muystere” treés
mouvementée en 2023, Troncais Express’ réitere
I'aventure pour une poignée de courageux !

La course aux amulettes reprend de plus belle : des
épreuves d'immunité, des défis et des quiz
pimenteront ta semaine.

Prépare-toi a l'imprévisible !

Au programme :
Bivouac, nuit a la belle étoile,

course d'orientation, activités aquatiques,
baignade, feu de camp ...

CAP Trongais

En terre indienne
Ou 14 au 20 juillet 2024

6/12 ans t25¢€

UGH jeune Apache!

Bienvenue dans la tribu ! Découvre le monde des
indiens : leur mode de vie, leur culture et leurs
légendes.

Deviens agile, rusé et brave comme un grand chef.
Construis ton arc, ton carquois, tes fleches et pars a
I'aventure dans la forét sauvage.

=

Au programme :
Découverte équitation, tir al'arc,

construction, nuit en tipi, péche,
baignade, feu de camp... 9



La petite tribu

CAP Trongais

395€

Ou 14 au 20 juillet 2024
4/6 ans

Partons a la découverte de la vie des indiens et
rencontrons notre ami Nagawika.

Avec lui, tu construiras ton tipi, tu suivras les traces
des animaux et le soir venu, il te racontera des
légendes de sa tribu autour du feu.

Prépare-toi a vivre un bel été indien.

Au programme :
Construction de tipis, déguisements,

grands jeux, activités manuelles,
péche, contes, feu de camp...

CAP Troncais

Cap et fun!

Ou 21 au 27 juillet 2024
6/12 ans

Prét pour cette nouvelle aventure ?

A pied, a vélo ou au milieu des branches, découvre la
nature sous un autre angle.

Evasion et sensations garanties au travers de défis
fun et de sorties sans oublier un peu de farniente.

Un séjour plein de surprises t'attend !

Au programme :
Accrobranche, navigation,

grands jeux, baignade, VTT,
10 feu de camp...




Aventur’animaux

CAP Troncgais

Ou 4 au 10 aout 2024
6/12 ans

Curieux de nature ? Viens vivre la plus belle des
aventures.

Deviens incollable sur tous les animaux qu’il y a
autour de toi. Entre petites bétes des champs et
grandes bétes des bois, pars a la recherche de leurs
traces et découvre leur mode de vie.

Prends soin des animaux du centre. Nos poules, nos
chévres et nos lapins t'attendent.

Au programme :
Visite ferme pédagogique, soins des animaux,

affiit, jeux de piste, balades, traces et indices,
baignade, feu de camp...

CAP Troncais
Le monde des
Ou 4 au 10 aoGat 2024 animaux
4/6 ans 5

Approche, approche petit curieux !

Viens avec nous a la découverte des animaux de notre
centre et des petites bétes des bois.

Lors d'explorations, tu découvriras les trésors que|.
cache notre belle forét. Il y a tant a voir, sentir, toucher
et écouter.

A toi le monde merveilleux des animaux !

Au programme :
Visite ferme pédagogique, soins des animaux,

moulage d‘empreintes, jeux de pistes,
baignade, veillées ... 11




Patro Academy

CAP Troncais

Du 11 au 17 aoUt 2024
6/12 ans

Suite au succés de la premiére édition, le chdteau
réouvre ses portes.

Artiste dans I'dme, tes professeurs t'aideront a révéler
ou a perfectionner tes incroyables talents en danse,
chant, ou expression scénique.

Studio d’enregistrement, salle de répétitions, scene,
tout sera réuni pour que tu deviennes la nouvelle star
de la Patro Academy. Prét pour le prime ?

Au programme :
Danse, chant, expression scénique,

création de spectacle,
baignade, veillées ...

Au fil de ("eau

425¢



Riviere aventure

u25€

Entre ciel et terre







Relation avec les familles

Linge et valise
Un inventaire est fait a 'arrivée
et au départ du séjour.
Les enfants sont le plus
autonome possible
pour la gestion de leur linge.

Suivi sanitaire
Un assistant sanitaire est a
disposition pour tous soins
et attentions particulieres.
Il applique les prescriptions
médicales et consulte un
médecin si besoin.

Fin de séjour

Pour les ados
Le téléphone est autorisé mais
l'utilisation sera limitée.

Son emploi est interdit pendant
les temps d'activités et également
durant les temps de repas.

Il sera conservé par nos soins
au coucher et il sera rendu le matin
apres le rangement des tentes.




Lieu

Période

Théme

Date

Ages

Patr'Olympia Du 7 au 13 juillet 7/12 ans
Juillet Les Z'adozap Du 14 au 20 juillet 13/16 ans
Base estivale
(Saint-Bonnet-Troncais) Rendez-vous en terre sauvage Du 21 aqu 27 juillet 7/12 ans
Le trésor de Barberousse Du 28 juillet au 3 aoiit 7/12 ans
Aot
Troncais Express' Du 4 au 10 aofit 13/16 ans
En terre indienne Du 14 au 20 juillet 6/12 ans
Juillet La petite tribu Du 14 au 20 juillet 4/6 ans
! Du 21 au 27 juill 12
CAP Troncais Cap et fun u 21 au 27 juillet 6/12 ans
Saint-Bonnet-Troncais o
(Sai cais) Aventur'animaux Du 4 au 10 aout 6/12 ans
Aoiit Le monde des animaux Du 4 au 10 aolit 4/6 ans
Patro academy Du 11 au 17 aoiit 6/12 ans

16



AIDES FINANCIERES
1) Dispositif « Colos apprenantes » : prise en charge du séjour a 100% par I'Etat selon des critéres
d'éligibilité.
Renseignements :
¢ Pour le département de I'Allier, nous contacter directement.
¢ Pour les autres départements, rendez-vous sur le site jpa.asso.fr

2) Pass colo : aide de 200 € a 350 € attribuée aux enfants scolarisés en classe de CM2 selon des conditions
de ressources (QF de moins de 200 € jusqu’a 1500 €). Renseignements aupres de votre CAF.

3) Autres aides : des aides complémentaires peuvent étre accordées par les CAF et Conseils
Départementaux sous conditions de ressources.
Certains comités d’entreprise peuvent participer au départ en vacances de votre enfant.

4) Cheéques ANCV acceptés.

5) Possibilité de régler le séjour en 3 fois. Tout séjour devra étre acquitté avant le départ.

MODALITES D'INSCRIPTION
Piéces a fournir :
- Fiche d'inscription + fiche sanitaire + photo d’identité
- Photocopie du carnet de vaccination
- Attestation d'assurance (responsabilité civile) - CMU
- Un acompte de 150€ (a 'ordre du PELM)
- Tout justificatif de prise en charge
- Attestation d’'aisance aquatique délivrée par un maitre nageur
(pour les séjours : Patr'Olympia, les Z'adozap, rendez-vous en terre sauvage, le trésor de Barbe rousse,
Cap et fun, au fil deI'eau et riviére aventure).

Toute annulation devra étre effectuée au maximum10 jours avant le début du séjour.
Au dela, 'acompte sera retenu.

COMMENT S’INSCRIRE ?

Les inscriptions se font par ordre d'arrivée apres réception d'un dossier complet.
1l est possible de faire deux séjours consécutifs, pour cela veuillez nous contacter.

/Y ?%ggé

Choisissez un sgjour Appelez nous pour recevoir
sur notre catalogue g * un dossier d'inscription
VOous pouvez aussi eonsulter . ou téléchargez le
notre site internet e * directement de notre site
www.patro. fr & =

2, .
R AR

Renvoyez le dossier COMPLET

pour valider votre inscription Vous recevrez un mail de
Au Patronage Laique de Montlugon confirmation. Un courrier
286, rue Voltaire - 03100 Montlugon contenant les informations
VOUS SErA enVoye quelgues ] 7

semaines avant le sgjour



04 70 05 20 17 26, rue Voltaire (rewr R?www.patro.fr

_ _ 03100 Monlucon
Ou lundi au vendredi Euff

9h/ 12h patro.montlucon @ wanadoo.fr

patronage

laique . montlucon
14h / 18h

patro03100




